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Forældrene bidrager til klassefællesskabet  
 

Skolebestyrelsen har udarbejdet denne folder, der beskriver hvilken rolle 
kontaktforældrene har på Strøbyskolen og giver en fælles struktur for aftaler der laves 
på det årlige forældremøde i en klasseaftale. Folderen giver også ideer til sociale 
aktiviteter for klasserne.  

Strøbyskolen og skolebestyrelsen har som ambition, at alle børn skal være en del af 
et aktivt og velfungerende klassefællesskab, både i og uden for skoletiden. Det kan 
alle forældre medvirke til.  

Derfor anbefaler Skolebestyrelsen - særligt fra 1. til 6. klasse - at alle forældre i en 
klasse deles op i arrangementsgrupper, der har ansvaret for de sociale 
arrangementer.  

 

God arbejdslyst! 

Skolebestyrelsen 
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Kontaktforældrenes rolle 

 

 
1. Sociale arrangementer 
Kontaktforældrene er tovholdere for sociale arrangementer for 
klassen eller årgangen. Særligt før 7. klasse opfordrer 
skolebestyrelsen til, at det gøres ved at inddele forældrene i 
arrangementsgrupper, der hver står for et arrangement. Det kan fx 
være 4 grupper, der hver står for ét halvårligt arrangement over 2 
skoleår. Vi foreslår, at der er en kontaktforælder i hver gruppe.  
I bilaget findes ideer til aktiviteter til sociale arrangementer.  
 

 

2. Input til forældremødet og årgangsteam 
Som kontaktforælder kan du komme med input til det årlige 
forældremøde. Teamet på årgangen kontakter de afgående 
kontaktforældre senest 1 uge inden udsendelse af invitation til 
forældremødet og udarbejder derefter dagsordenen. I bilaget 
findes ideer til punkter, som kan tages op.   
 
Kontaktforældrene kan også være vigtige sparringspartnere for 
teamet i forbindelse med andre sociale arrangementer, 
legegrupper eller ekstraordinære forældremøder om emner der 
vedrører årgangen og dens trivsel. Men kontaktforældrene skal 
aldrig agere mægler mellem forældre og personale. 

 

3. Kontakt til skolebestyrelsen  
 

Du er som kontaktforælder meget velkommen til at give 
skolebestyrelsen input eller feedback; hiv fat i os eller skriv på 
AULA. Du vil samtidig blive inviteret til et årligt dialogmøde mellem 
kontaktforældre og skolebestyrelse.   
 
 
 
 
 
 
 



 

4 
 

Det årlige forældremøde  

På det årlige forældremøde er følgende faste punkter på dagsordenen:  

1. Præsentation af kontaktforældrenes opgaver  
2. Valg af kontaktforældre 
3. Ajourføring af klasseaftalen  

Der skal mindst vælges to kontaktforældre i hver klasse. Man fungerer som 
kontaktforælder indtil der er valgt nye kontaktforældre i det kommende skoleår.  

Hvis forældrene bliver enige om at inddrage alle forældre, inddeles forældrene i 
arrangementsgrupper efter forældremødet.  

Klassens aftaler ajourføres i klasseaftalen af en nyvalgt kontaktforælder inden mødet 
afsluttes. Klasseaftalen findes på næste side. Aftalen lægges på AULA, så fx nye 
forældre let kan tilgå den.  

Klasseaftalen er indført for at sikre, at vi minder hinanden om klassens fællesskab. 
Det handler ikke kun om fødselsdage og klassekassen i de mindre klasser, men også 
om sociale medier, alkoholvaner og fester i udskolingen. Målet er ikke at blive enige, 
men at få taget snakken mens der er ro på, så det er nemmere at håndtere og 
kontakte hinanden, hvis uroen melder sig. Vi har beskrevet flere eksempler på emner 
i bilaget til folderen. Gå i dialog med årgangsteamet, der sætter den endelige 
dagsorden.  
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Klasseaftalen   
Denne klasseaftale er for _____ klasse/årgang.  Skoleår ____________________  

På vores årgang har vi en aftale om: 

- Ved klassearrangementer er der en egenbetaling på max. ____________ kr. pr. elev. 
- Andre aftaler:  

 

Klassekassen administreres af: __________________________________________  

Årligt beløb kr.: __________________ Frivillig indbetaling i august hvert skoleår på:  
Reg.nr. ______________Konto nr. ______________  eller Mobilepay:  

Specifikt for mindre klasser: Til fødselsdage gives for max.  ____________kr. pr elev.   

 

Kontaktforældrene er:  

Navn:________________________________     Mobil: ____________________  

Navn:________________________________     Mobil: ____________________  

Navn:________________________________     Mobil: ____________________  

Navn:________________________________     Mobil: ____________________  

Navn:________________________________     Mobil: ____________________  

Arrangementsgrupper for den kommende periode: Forældre til det barn, som står øverst, sørger for 
at indkalde til første møde (en kontaktforælder).  

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4  
Tovholder  Tovholder Tovholder Tovholder  
Elevnavn …    
     
     
     
     

 

Skolebestyrelsens anbefalinger: Til fødselsdage gives fx 30 kr. pr elev. Alternativt kan man give 
fællesgaver. Invitér alle elever eller alle drenge eller piger i klassen.  

Skolebestyrelsens anbefalinger: Hold et lavt niveau for egenbetalinger og rimeligt niveau for klassekasse. 
Fx max. 50 kr. til egenbetaling og 100 kr. til klassekasse årligt.  
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Forslag til aktiviteter i arrangementsgrupperne 

Nedenstående er eksempler på sociale aktiviteter arrangeret af forældrene. Husk, at det vigtigste er 
at samles, ikke hvor vilde arrangementer der laves.  

Vi anbefaler at der ikke planlægges arrangementer i december, fordi der ofte er mange aktiviteter i 
forvejen. Rådfør jer med årgangsteamet om aktivitetsplan fx ift. planlagte temauger, aktiviteter, 
forældremøder m.m.                                                                                                                        

 Picnic og havespil/fodbold/rundbold i fx Solgårdsparken eller Vallø slotspark 
 Overnatning, pyjamasparty 
 Pige + drengeaften  
 Madaften, grillaften med forældre – blandede hold, der skal lave mad sammen  
 Fællesspisning med efterfølgende leg, bål/snobrød og skumfiduser 
 Udflugter til strand-, skov-, fiske-, cykel- eller gåtur  
 Filmaften, computeraften, diskoteksaften  
 Gymnastik, Zumba, Sport i Strøbyhallen 
 Udklædningsfest, fastelavn 
 Ud at se mors el. fars arbejdsplads  
 Bedsteforældre-dag eller aften                                                             
 Fællesarrangement for hele årgangen  
 Sociale arrangementer for forældre uden børn 
                                                                                                                                                                                                                                                          
Der er også gode erfaringer med at arrangere små besøgsgrupper (4-5 børn, gerne blandede piger 
og drenge), som besøger hinanden på skift og fx spiser sammen i de mindre klasser. Det kan fx 
foregå over et halvt skoleår.  
 
På 7. årgang arrangeres typisk ”blå mandag” efter konfirmationerne. 

På 9. årgang arrangeres typisk en fest efter sidste skoledag. 
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Ideer til punkter der kan tages op på forældremødet 

Temaerne skifter naturligt gennem skoleforløbet. I de første år er det typisk emner tæt på barnet 
og skolen, mens det senere bliver livet uden for skolen. Her er nogle emner, der kan tages op: 

• Klassens sociale liv, mobning på og udenfor skolen.  
• Læseindlæring. 
• Gode legerelationer og sociale spilleregler 
• Hjemmearbejde - hvornår - hvor meget? 
• Elevens ansvar for egen læring. 
• Sociale medier, computerspil og den digitale dannelse. 
• SFO 1 og 2. 
• Pubertet. 
• Rygning, alkohol og andre rusmidler. 
• Ungdomsskole/Uddannelses- og erhvervsvejledning. 
•           Invitér en kontaktforælder fra ældre årgange til at fortælle om deres erfaringer 

Skolen har tradition for at inddrage uddannelses- og erhvervsvejlederen i 8. klasse og for at afholde 
særskilte møder med kommunens SSP-konsulent om sociale medier samt om rygning og rusmidler 
på mellemtrinet.  

Det kan være gavnligt at have en åben snak på forældremøderne om emner som sociale medier, 
rygning og rusmidler også inden i føler jeres børn er optaget af det. Det kan være i indskolingen om 
sociale medier og i slutningen af mellemtrinet om rygning og rusmidler. Det er erfaringen, at det er 
svært at blive enige om fælles regler på disse områder – så acceptér at I er forskellige. Men en tidlig 
åben snak kan gøre det nemmere at kontakte hinanden når det opstår behov for det.  

Her er relevante referencer om trivsel, mobning, forældresamarbejde mm.: 

 www.medieraadet.dk. Her finder du fakta og råd om børn i forhold til computerspil og film. For de 
større børn findes fakta og råd om Internettet og mobiltelefonbrug, samt digital mobning.  

 www.boerneraadet.dk  Her kan hentes inspiration, råd og fakta omkring forskellige emner set fra 
et børneperspektiv.  

 www.bornsvilkar.dk Fokus på mobning, mistrivsel, svigt. Rådgivere og foredrag til børn og 
forældre, børnetelefon mm.  

 www.dkr.dk Det Kriminalpræventive Råd. Her kan blandt andet hentes information om 
forældresamarbejde, forebyggelse af mobning og kriminalitet m.m.  

 www.skole-foraeldre.dk Skole- og Forældre er landsorganisationen for skolebestyrelser og 
forældre til børn i folkeskolen. Her er gratis forældrerådgivning og råd til trivselsarbejde og til 
kontaktforældre.  

 www.foraeldrefiduser.dk En samling af gode råd til det samarbejde mellem skole og hjem, og 
forældre imellem. Forslag til sociale arrangementer.  


